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Si rinnova il Think Tank Meeting di Fondazione ICONA, l’appuntamento scientifico annuale 
che riunisce i referenti clinici dei 62 Centri Infettivologici afferenti la Coorte ICONA. Come è 
noto, Fondazione ICONA rappresenta - con oltre 20.000 persone naïve da trattamenti all’ini-
zio dell’osservazione - l’unica esperienza di studio multicentrico su larga scala italiano basato 
sull’utilizzo di una rete informatica alimentata ed a disposizione sia della ricerca di base che 
della pratica clinica. Per la lunghezza del periodo di osservazione (27 anni, 1997-2024) Fonda-
zione ICONA si affianca ad altre prestigiose coorti europee ed americane, con le quali collabora 
in progetti di ricerca internazionali e si caratterizza per essere l’unica coorte al mondo in grado 
di fornire dati attendibili sul ruolo dei primi trattamenti su parametri epidemiologici, clinici, bio-
logici e comportamentali.
Il Think Tank Meeting di ICONA si pone l’obiettivo di analizzare i dati aggiornati della Coorte a 
livello nazionale relativamente all’andamento epidemiologico, clinico, diagnostico e terapeutico 
in HIV, coinfezione HIV-virus epatitici e coinfezione con SARSCoV- 2, in un contesto di real life 
data, per monitorare i bisogni, pianificare le possibili linee di ricerca future, indirizzando l’at-
tenzione soprattutto verso le popolazioni-chiave, o più vulnerabili, considerate tali per il ruolo 
che hanno nel mantenere vivo lo spread di HIV in termini di maggior prevalenza e/o rischio di 
acquisizione dell’infezione. In considerazione dell’uso diffuso della terapia antiretrovirale e del 
cambiamento della malattia da HIV verso una condizione cronica, negli ultimi anni l’impatto 
che tali terapie possono avere su molti aspetti della vita della persona affetta da HIV, spesso 
precedentemente sottovalutato, sta diventando sempre più importante.
Non mancheranno pertanto approfondimenti legati anche a tematiche psico-sociali, alla valu-
tazione del benessere ed alla qualità di vita: infatti, la disponibilità degli attuali regimi antiretro-
virali, generalmente associati a livelli di efficacia superiori all’85% nel paziente che inizia una 
terapia antiretrovirale, ha reso necessario spostare l’attenzione dalla valutazione della classica 
soppressione virologica, alla misurazione di nuovi standard di efficacia, di cui gli outcomes ri-
portati dai pazienti (PROs) rappresentano sicuramente un aspetto rilevante e innovativo della 
Coorte ICONA che, recentemente, ha messo a disposizione dei Centri clinici una App dedicata. 
Il programma scientifico del Think Tank Meeting ICONA si caratterizza per un’impronta forte-
mente interattiva attraverso sessioni plenarie dedicate all’analisi dello stato dell’arte dei dati 
della Coorte e possibili criticità, nonchè gruppi di lavoro tematici finalizzati alla definizione e 
condivisione di nuovi progetti e nuove linee di ricerca collegati ai temi portanti: epidemiologia, 
terapia antiretrovirale, tematiche psico-sociali, coinfezioni in HIV, comorbidità e COVID-19. 
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11.00-12.00 Registrazione dei partecipanti

12.00-12.45 Introduzione ai lavori: presentazione degli obiettivi
 e resoconto dei lavori dei TT precedenti 
 A. Antinori, A. d’Arminio Monforte, A. Tavelli

12.45-13.30 Lunch

13.30-15.00 I partecipanti vengono suddivisi in gruppi paralleli, in sale differenti. 
 Presentazione degli unmet needs e lavoro di gruppo per elaborazione   
 possibili proposte nella Coorte

Gruppo 1 Comorbidità infettive e non infettive
 Coordinatori: A. Di Biagio, C. Mussini, V. Mazzotta

Gruppo 2 PROs
 Coordinatori: A. Cingolani, L. Cosmaro, F. Maggiolo

Gruppo 3 Aspetti immuno-virologici: INR, LTNP…  
 Coordinatori: F. Ceccherini Silberstein, G.C. Marchetti, C.F. Perno

15.00-17.15 Wrap-up dei gruppi (45’/gruppo):
 	Comorbidità infettive e non infettive
 	PROs
 	Aspetti immuno-virologici: INR, LTNP…

17.15-17.30 Coffee break

17.30-19.00 I partecipanti vengono suddivisi in gruppi paralleli, in sale differenti. 
 Presentazione degli unmet needs e lavoro di gruppo per elaborazione   
 possibili proposte nella Coorte

Gruppo 4 Clinica HIV: Advanced naive e infezioni opportunistiche
 Coordinatori: A. Giacomelli, S. Lo Caputo

Gruppo 5 Key population: anziani, donne, migranti
 Coordinatori: E. Girardi, S. Nozza, A. Saracino, C. Torti

Gruppo 6 PrEP
 Coordinatori: V. Mazzotta, S. Nozza
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09.00-11.15 Wrap-up dei gruppi (45’/gruppo):
 	Clinica HIV: Advanced naive e infezioni opportunistiche
 	Key population: anziani, donne, migranti
 	PrEP

11.15-11.30 Coffee break

  
11.30-13.00 I partecipanti vengono suddivisi in gruppi paralleli, in sale differenti. 
 Presentazione degli unmet needs e lavoro di gruppo per elaborazione   
 possibili proposte nella Coorte

Gruppo 7 Epatiti
 Coordinatori: A. d’Arminio Monforte, M. Puoti, V. Svicher

Gruppo 8 Terapia ARV
 Coordinatori: A. Antinori, A. Castagna, A. Cozzi-Lepri

13.00-14.00 Lunch

14.00-15.30  Wrap-up dei gruppi (45’/gruppo):
	 	Epatiti
 	Terapia ARV

15.30-16.00 Riassunto finale dei progetti approvati e da revisionare

16.00-16.15 Considerazioni conclusive e chiusura del meeting
 A. d’Arminio Monforte
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Spallanzani” IRCCS, Roma

Antonella Castagna, IRCCS Ospedale 
San Raffaele, Università Vita - Salute, 
Milano

Francesca Ceccherini Silberstein, 
Università degli Studi di Roma 
“Tor Vergata”, Roma

Antonella Cingolani, Policlinico 
Universitario Agostino Gemelli, Roma

Maria Luisa Cosmaro, LILA Milano

Alessandro Cozzi-Lepri, Centre 
for Clinical Research, Epidemiology, 
Modelling and Evaluation (CREME), 
Institute for Global Health, UCL, 
London, UK

Antonella d’Arminio Monforte, 
Università degli Studi di Milano, 
Fondazione ICONA, Milano

Antonio Di Biagio, Ospedale Policlinico 
S. Martino, IRCCS, Università degli 
Studi di Genova

Andrea Giacomelli, ASST 
Fatebenefratelli Sacco - Ospedale Luigi 
Sacco, Milano

Enrico Girardi, INMI “Lazzaro 
Spallanzani” IRCCS, Roma

Sergio Lo Caputo, A.O.U. Policlinico 
Foggia, Università degli Studi di Foggia

Franco Maggiolo, Specialista in 
Malattie Infettive, Fabro (TR)

Giulia Carla Marchetti, ASST Santi 
Paolo e Carlo, Università degli Studi di 
Milano

Valentina Mazzotta, INMI “Lazzaro 
Spallanzani” IRCCS, Roma

Cristina Mussini, Azienda Ospedaliero 
- Universitaria Policlinico di Modena

Silvia Nozza, IRCCS Ospedale San 
Raffaele, Università Vita - Salute, 
Milano

Carlo Federico Perno, IRCCS Ospedale 
Pediatrico Bambino Gesù, Roma

Massimo Puoti, ASST Grande 
Ospedale Metropolitano Niguarda, 
Università degli Studi di Milano Bicocca, 
Milano

Annalisa Saracino, AOU Consorziale - 
Policlinico Bari, Università degli Studi di 
Bari “Aldo Moro”, Bari

Valentina Svicher, Università degli 
Studi di Roma “Tor Vergata”, Roma

Alessandro Tavelli, Fondazione 
ICONA, Milano

Carlo Torti, Policlinico Universitario 
Agostino Gemelli, Roma
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SEDE CONGRESSUALE
Starhotels Excelsior 
V.le Pietro Pietramellara, 51
40121 – Bologna

DESTINATARI DELL’EVENTO
Farmacista pubblico del SSN, Farmacista 
territoriale, Biologo, Medici Chirurghi 
specializzati in: Allergologia e Immunologia 
Clinica, Ematologia, Gastroenterologia, 
Malattie Infettive, Medicina e Chirurgia di 
Accettazione e di Urgenza, Medicina Interna, 
Oncologia, Farmacologia e Tossicologia Clinica, 
Microbiologia e Virologia, Igiene, Epidemiologia 
e Sanità Pubblica, Direzione Medica di 
presidio ospedaliero e Psicologi specialisti in: 
Psicoterapia e Psicologia.

ACCREDITAMENTO ECM
Sono stati assegnati all’evento n° 12 Crediti 
formativi, secondo il programma per 
l’Educazione Continua in Medicina (ID. evento 
N. 150- 416058). 

METODOLOGIA DI VALUTAZIONE
L’assegnazione dei crediti formativi è 
subordinata alla presenza al 90% dei lavori e 
alla corretta compilazione di almeno il 75% delle 
domande proposte all’interno del questionario di 
valutazione finale. Saranno inoltre obbligatorie 
la rilevazione della presenza e la compilazione 
del questionario di gradimento dell’evento 
formativo.

OBIETTIVO FORMATIVO NAZIONALE
Appropriatezza delle prestazioni sanitarie, 
sistemi di valutazione, verifica e miglioramento 
dell’efficienza ed efficacia. Livelli essenziali di 
assistenza (LEA)

PROVIDER E SEGRETERIA 
SCIENTIFICO-ORGANIZZATIVA
Effetti Srl
Via G.B. Giorgini, 16
20151 Milano
Tel. 02 3343281 - Fax: 02 38002105
E-mail: effetti@effetti.it

Con la sponsorizzazione non condizionante di


